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L’incontro si incentrerà sulle tecniche di ricerca qualitativa utili per approfondire la conoscenza 
dell’universo giovanile. Il laboratorio fornirà strumenti esplorativi immediatamente spendibili entro 
i diversi contesti formativi e diretti a conoscere le pratiche comunicative e relazionali dei ragazzi.  

La scelta di privilegiare alcune tecniche proprie della metodologia qualitativa deriva dalle 
esperienze di ricerca maturate nell’ambito delle attività dell’Osservatorio Mediamonitor Minori. Se, 
infatti, i dati quantitativi ci aiutano a delineare un panorama composito degli stili che caratterizzano 
i comportamenti e i consumi culturali dei ragazzi, essi segnalano anche la necessità di conoscere il 
contesto in cui nascono e si manifestano i comportamenti culturali. Sulla base di queste premesse, 
l’incontro potrà essere utile per ridurre la distanza culturale che molte volte rende opaco il rapporto 
con i più giovani. Al tempo stesso, l’esperienza laboratoriale intende offrire uno spazio di 
riflessione sulle diverse possibilità ed opportunità di interazione con i ragazzi nell’ambito del lavoro 
quotidiano dei formatori e degli insegnanti. 

Il laboratorio si aprirà con una breve illustrazione teorica degli strumenti di ricerca utilizzabili 
nel contesto formativo (gruppo, classe). Seguirà la simulazione di un focus group, che coinvolgerà 
tutti i partecipanti. L’esperienza di laboratorio sarà supportata anche dalla presentazione di alcune 
tecniche di socializzazione in gruppo, utili per favorire la conoscenza reciproca e facilitare le 
relazioni interpersonali.  
 
 


